
 

 الس اکسی مترپآشنایی با سیستم های 

 پالس اکسی متر

پالس اکسی متر دستگاهی برای اندازه گیری میزان هموگلوبین اشباع شده با اکسیژن در بافت های  : تعریف

 متر به راحتی مورد استفاده قرار می گیرد . در واقع پالس اکسیمحیطی می باشد این وسیله غیر تهاجمی بوده و 

البته لازم به  سریع تر از ارزیابی فشارخون ، نبض و تنفس مشکلات موجود در اکسیژن رسانی را نشان می دهد .

انسان  کیدرصد در  ۹۶تا  ۹۹در حدود  یزانیدر خون که م موجود ژنیدرصد اکس شیذکر است که علاوه بر نما

 کند. نییتع زیضربان قلب را ن زانیهمان م ایقلب  (rate) تیر تواندیدستگاه م نیاست ا یمعمول

 قسمت های اصلی دستگاه

 پروب پالس اکسی متر  .1

 مانیتور  .2

این دستگاه از یک سنسور نوری تشکیل شده است که بر روی شریان های نبض دار قرار می گیرد ) روی 

موج نور قرمز با طول  2که به عنوان فرستنده قرار گرفته است  LED 2یک طرف انگشت اشاره دست ( در 

که  نینور قرمز رنگ توسط هموگلوب . دهدینانومتر انتشار م ۹30نانومتر و مادون قرمز با طول موج  ۶۶0موج 

( جذب  HbO2) نیبا هموگلوب یبیترک ژنیو مادون قرمز توسط اکس شودیاست جذب م یآن آب یعیرنگ طب

 گری. در طرف دشودیفرستنده هستند فرستاده م که LEDدو نی. در واقع دو نوع طول موج توسط اشودیم

ن نور ای از بافت را دارد. ینور عبور یآشکارساز فهیقرار دارد که وظ ودیفتود کیدر اصطلاح  ای رندهیگ کی

 یورود گنالیس نیدر واقع ا شودیم لیتبد یکیالکتر گنالیس کیشدت نور به  زانیبر حسب م رندهیتوسط گ

مدارات مقدار اشباع  نیاست که بعد از محاسبات توسط ا هورکروپروسسیو م یکیالکترون یها دستگاه و برد



 

دستگاه پالس  یهااز مدل ی. البته برخگرددیم نییخون تع ژنیاکس

  گنالیس یآشکار ساز یکه برا یاست که توسط کابل یابه گونه متر یاکس

ECG نشان دهد زیرا ن گنالیس نیا تواندیشده م هیتعب . 

 متریانواع پالس اکس

 ( مورد اژی)قسمت تر مارستانیو اورژانس ب یمارستانیب شیدر اورژانس پ شتریب یوع انگشت: ن انگشتی

 .ردیگیاستفاده قرار م

  : ها مورد استفاده بخش ای ایدر اتاق اح یبستر مارانیب نیمعمولاً بر بال مترینوع ثابت پالس اکسمرکزی

 . ردیگیقرار م

 نییپا ایپا و بالا  و انگشت دست شوندیاستفاده م شتریدر بزرگسالان  ب یمتر یپالس اکس یکه برا ییهامکان

 .می باشد دست  ایانگشت شست پا  ایکف دست.  ایگوش  و در نوزادان، کف پا 

 محدودیت های پالس اکسی متر 

 :شودیم  spo2 حیدچار خطا در محاسبه عدد صح ریدر موارد ز متر یپالس اکس

  یبافت وژنیپوفیه ایشوک  -

 اندام بر اثر سرما بیآس ای یپوترمیه  -

 بستر ناخن مانند لاک یرو یوجود مانع  -

 کربن دیبا مونوکس تیمسموم  -

 یآنم -

 


