
 

 دیالیزآشنایی با سیستم های 

 دیالیز

ساختار دستگاه دیالیز  .دستگاه دیالیز یکی از ابزارهای موجود برای تصفیه خون در بیماران کلیوی است : تعریف

تمیز به درون  که به رعایت سلامت بیمار، امکان دریافت خون کثیف و تزریق خون گردیده استطوری طراحی 

 .مشویها بهتر آشنا میه عملکرد آنهای این ماشین و نحوتک قسمت. در ادامه با تکسازدها را فراهم رگ

واسته از خون ناخکند. دیالیز مایعی است که به حذف مواد زائد دستگاه دیالیز روی مخلوط و دیالیز نظارت می

ها و مواد معدنی خود به سطح مطلوبی در بدن بیمار کند تا الکترولیتهمچنین کمک می کند.بیمار کمک می

برسند. علاوه بر این دستگاه دیالیز به جریان خون بیمار، زمانی که خون در خارج از بدن جریان دارد، نظارت 

د. در گردانه این است که خطایی رخ داده و چیزی باید بررسی اگر زمانی زنگ هشدار به صدا درآمد، نش کند.می

پزشکی دو نوع دیالیز وجود دارد: همودیالیز و دیالیز صفاقی. در این دو نوع، روش انجام دیالیز ممکن است متفاوت 

شامل ترکیبات نیتروژن  باشد، اما هدف درمان که همان حذف مواد زائد است، مشابه است. این مواد زائد عمدتاً

 اوره، اوریک اسید و کراتینین است.
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 عملکرد دستگاه دیالیز

به ساختار  ،کندو یک سرخرگ را به هم متصل میپزشک ابتدا با ایجاد یک شکاف بر روی دست، یک سیاهرگ 

 .شودایجاد شده فیستول گفته می

د. گردرخرک در نزدیکی فیستول متصل میدر مرحله بعد یک سوزن به پشت سیاهرگ و یک سوزن به پشت س

ها خون به طرف روند، متصل هستند. از یکی از این لولههایی که به طرف دستگاه دیالیز میها به لولهاین سرنگ

 .د. وظیفه مکش و گردش خون درون دستگاه دیالیز بر عهده پمپ دستگاه استگردمی دیالیزور یا فیلتر روانه

کند. هپارین از لخته شدن در مسیر رسیدن خون به محفظه فیلتر پمپی وجود دارد که به خون هپارین تزریق می

گیرد. محفظه یکند. با وارد شدن خون به فیلتر، دیالیز خون صورت مهای دستگاه جلوگیری میخون درون لوله

آورد و لوله دیگر اسید ها اسید دیالیز تازه را به دورن محفظه میفیلتر به دو لوله دیگر متصل است. یکی از این لوله

موجود در پایین دستگاه دیالیز برای پر شدن از  هایمحفظه از کند. یکیدارای مواد مضر خون را از آن خارج می

 .کنده دیالیز را به دستگاه تزریق میمواد مضر است و دیگری اسید تاز

شود. در مسیر کند. خون پس از تصفیه شدن به سمت بدن روانه میمحفظه دیالیزور مانند کلیه انسان عمل می

 .شودشود. خون تمیز توسط سرنگ دیگر به دست وارد میرسیدن به دست، فشار آن تنظیم می
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 عملکرد اجزای دستگاه دیالیز

  دیالیز : پمپ خون به آسانی خون را از بدن به درون دستگاه دیالیز از طریق دستگاه پمپ خون و لوله

 کند.لوله های بخصوص منتقل می

  نماید.ها جلوگیری میلخته شدن خون در لولهباشد که از به نام هپارین میسرنگ : سرنگ شامل دارویی 

 کند. یمار از درون آن عبور میدیالیز کننده : یک محفظه بزرگ شامل هزاران فیبر کوچک است که خون ب

 گیرد.باشد که تصفیه خون درون آن انجام میدستگاه دیالیز میدیالیز کننده قسمت اصلی 

  اخطار دهنده ها : عملکرد آن محافظت از بیمار در برابر هرگونه خطایی از جمله فشارخون موجود در

 باشد.دستگاه دیالیز، فشارخون بیمار، جریان خون و .... می

 نمایشگر فشار سرخرگی : مشخص کردن فشار بین خون در دسترس و پمپ خون 

  کند. اگر فشار سرخرگی کاهش یابد نمایشگر فشار سیاهرگی : معمولاً فشار مثبت را اندازه گیری می

 باشد.احتمالاً به دلیل قطع اتصال یا کم شدن خون در چرخه می

 عملکرد دستگاه دیالیز

دیالیز روی بیمار انجام شد، دستگاه دیالیز باید برای بیمار بعدی آماده شود. برای این بعد از این که فرآیند  

کنند. همچنین ها را با مایع ضد عفونی تصویه میهای یکبار مصرف باید تمیز شوند. برای اینکار آنمنظور لوله

 دستگاه باید با یک نوع آزمایش لیتموس مورد بررسی قرار گیرد.



 

هایی مثل وزن، فشارخون و درجه کند باید پارامترمراجعه میوقتی که بیمار 

ها را به برای فرآیند فیستول پزشک باید لوله حرارت بدن اندازه گیری شود.

های بزرگ در ها متصل کند. برای روش کاتتر باید به رگها یا پاهای بازورگ

ز متصل شده و تایمر و پمپ شروع به کار سپس بیمار به طور کامل به دستگاه دیالی قفسه سینه متصل شد.

شود. اگر ار اندازه گیری میبمتناوب فشار خون هر نیم ساعت یک به طور همودیالیز در حال انجام است. کنند.می

مقدار خون پایین باشد ممکن است منجر به گرفتگی عضلات، تهوع، لرزش، سرگیجه و عدم هشیاری شود.فشار

در انتهای فرآیند، بیمار از شود.مایع منتقل شده توسط پرستار دیالیز و با توجه به وزن تقریبی بیمار، تعیین می

شوند و باید به مدت یک ساعت با فشار ها با گاز استریل پانسمان میهای جای سوزنشود. زخمپمپ جدا می

درجه حرارت، بالا و پایین شدن فشار خون و  ر گیرد.مستقیم برای متوقف کردن خونریزی روی محل زخم قرا

وزن باید دوباره اندازه گیری شود. تغییر درجه حرارت ممکن است نشان دهنده عفونت باشد. فشار خون در بالا 

 شده است.توضیح داده شده است. اندازه گیری وزن برای مطمئن شدن از میزان مایعی است که باید خارج می

سنجند. بعد از دیالیز بیمار باید بتواند بایستد، فشار ، شرایط بیمار را برای ادامه زندگی روزمره میپرسنل مراقبت

 خون معقولی داشته باشد و متعادل باشد.

 

 

 

 


