
 

 شوکالکتروآشنایی با سیستم های 

 شوکالکترو

باشد که وجود آن در تمام بخشهاي  یم یپزشک هیاز دستگاههاي پا لاتوریبریدف ایدستگاه الکتروشوك  : تعریف

 یکیشوك الکتر کیدستگاه براي اعمال  نیها، درمانگاه ها و آمبولانس ها واجب است. از ا کینی،کلیمارستانیب

شده به قلب  اعمال یکی. شوك الکتررود یازکار افتاده باشد به کار م یتمیآر لیقلب آنها به دل که یمارانیقوي به ب

 .شود یم هیبه حالت اول یقلب تمیبازگشت ر باعث موارد یدر برخ

 ک الکتریکیمکانیسم شو

 دهد و یرا با ولتاژ بالا از قلب عبور م یکیانرژي الکتر هی( در فاصله چند هزارم ثانونیلاسیبری)دف یکیشوك الکتر

 شود تا یکار سبب م نیشود و با ا یآنها م ونیزاسیو سپس رپولار یهاي قلب تمام سلول ونیزاسیدپولار باعث

براي  یکنند سرکوب شوند و انرژي کاف یعضله قلب مصرف مرا در (ATP) نامنظم که انرژي قلب هاي کانون

فرصت داشته باشد تا رهبري و ضربان سازي قلب  ینوسیوجود داشته باشد و گره س ینوسیگره س دوباره تیفعال

 .ردیگ را بر عهده

 روش های به کار گیری شوک الکتریکی

 در یکیاز وارد کردن انرژي الکترعبارت است :  Defibrillationشوك غیر هماهنگ یا دفیبریلاسیون  .1

 یبطن کارديیتاک ای یبطن ونیلاسیبریف که دچار ماريی( به بهیوات بر ثان ای) ژول 200 – 360حدود 

)بدون  زهینکرونیس ریغ بصورت یکیانرژي الکتر نی( شده است. ایحمله اي بدون نبض )فلاتر بطن

کاهش  دچار ماریشود که ب یاستفاده م یشوك زمان نی. اشود یبا ضربان قلب( به قلب وارد م یهماهنگ

 .باشد یبا سرعت بالا و بدون نبض م یهاي بطن تمیو داراي ر اريیهوش



 

:  Cardioversion وورژنیکارد ای زهینکرونیوك هماهنگ، سش .2

است  ییهای تمیبراي قطع آر زهینکرونیس یکیشوك الکتر ستفاده ازا

 کارديیدارد )مانند: تاک وجود نبض در آنها ای QRSکه کمپلکس 

 طیدر آن شرا که با نبض( یبطن کارديیتاک زي،یدهل ونیلاسیبریف ایفلاتر  ، PAT زيیحمله اي دهل

 اریهوش مارانیو در ب یبصورت انتخاب شوك معمولاً نیا شود. یاست استفاده م داریناپا ماریب کینامیهمود

)معمولاً  یکیانرژي الکتر ینیمقدار مع نمودنوارد وورژنیکارد گر،یعبارت ده . بشودی )داراي نبض( انجام م

از  یکی)شوك( الکتر هیکه تخل بطوري ( به قلب در زمان مناسب است،یتمیبه مقدار کم بسته به نوع آر

 وورژنیدر کارد . باشد R موج قلب( فاصله داشته و همزمان با ريیپذ بیآس ایمرحله استراحت   (Tموج 

 ریموارد ز شامل و ...( یجینفس، افت فشار خون، گ ی)تنگ داریهاي ناپا یتمیاي آرمقدار ولتاژ دستگاه بر

 :است

 ژول 200تا  120 زيیدهل ونیلاسیبریف -

 ژول 100تا  PAT 50 ای زيیحمله اي دهل کارديیتاک -

 ژول 100با نبض  یبطن کارديیتاک -

 انواع دستگاههای الکتروشوک براساس شکل موج

 .اساس موجی که ایجاد می کنند به دو گروه مونوفازیک و باي فازیک تقسیم می شونداین دستگاه ها بر  

  جریان الکتریکی را در یک جهت به قلب ارسال می کنند. این دستگاه ها در حال  دستگاه مونوفازیک :

ثابت شده  حاضر منسوخ شده اند و باید با دستگاه هاي باي فازیک جایگزین شوند چون اثر بهتر باي فازیک ها

    .است

  در دستگاه  .: جریان الکتریکی را در دو جهت )رفت و برگشت( به قلب ارسال می کنند فازیک دستگاه باي

یابد سپس به  فازیک در دو مرحله جریان الکتریکی انتقال می یابد، ابتدا در یک مسیر جریان می هاي باي



 

الکتریسته به صورت دو گردد و در حقیقت جریان  صورت بالعکس برمی

 آید. دستگاه هاي باي طرفه در طی دو فاز بین پدال ها به جریان در می

 يفازیک با مقدار انرژي کمتر نسبت به منوفازیک داراي اثر بخشی بیشتر

 % همان اثرات درمانی یا بیشتر از آن نیز کسب می 50تا حدباشند، در این دستگاه ها با کاهش انرژي  می

اند که میزان انرژي بالا در حین شوك دادن، ممکن است باعث آسیب سلولهاي  تحقیقات نشان داده شود. نتایج

باشد،  فازیک کمتر از منوفازیک می قلب شود. با توجه به اینکه میزان انرژي مورد نیاز در دفیبریلاتورهاي باي

 . کاهش می یابد بنابراین خطر صدمه به سلولهاي قلبی و اختلال عملکرد قلبی بعد از احیاء

 انواع دستگاههای الکتروشوک بر اساس نحوه کاربردشان در سطح بدن

 دستگاه الکتروشوك خارجی External  : در خارج از قفسه سینه استفاده می شود این دستگاه ها دو نوع

  هستند

دستگاه هاي الکتروشوك خارجی دستی در داخل :   دستگاه هاي الکتروشوك خارجی دستی .1

آمبولانسها، مراکز درمانی، که احیا پیشرفته انجام می شود مورد استفاده قرار می گیرد. این دستگاهها 

داراي مانیتور هستند که ریتم قلب را نشان میدهند و اپراتور یا کاربر ابتدا باید ریتم را آنالیز یا تحلیل 

 .نماید و سپس براي القاي شوك تصمیم بگیرد

 : (Automated External Defibrillator = AED)ارجی خودکار دستگاه دفیبریلاتور خ .2

AED   دفیبریلاتورهاي هوشمندي هستند که میتوانند ضربان قلب را پردازش کرده و در صورت لزوم

)یعنی وجود ریتم فیبریلاسیون بطنی و تاکی کاردي حمله اي بدون نبض( شوك الکتریکی اعمال 

  ECG رد که کاربر )فرد استفاده کننده از دستگاه( با اصول تفسیرنمایند. بنابراین الزامی وجود ندا

آشنا باشد. این دستگاهها پدهاي چسبانی دارند که به قفسه سینه بیمار در محل مشخص شده )که 

بر روي پد مشخص شده است( متصل می شوند. پدها توسط سیم به دستگاه متصل هستند. پدها 



 

 AED منتقل می کنند و AED امواج ریتم قلب مددجو را به

ثانیه آنالیز می کند و اگر تشخیص دهد  10تا  5آنها را طی مدت 

که شوك مورد نیاز است اتوماتیک شوك می دهد یا ارائه شوك 

 .)فشردن دکمه شوك( را پیشنهاد می کند

 دستگاه الکتروشوك داخلی  Internal  :. از دستگاه های الکتروشوک داخلی پیس میکرها هستند 

 


